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 الشارقة إمارة مراعية للسن وبيئة مثلى لعيش الناس بكافة أعمارهم فيها برفاهية الرؤية:

 

شاملة مستدامة تتيح لكبار السن المقيمين فيها الاستفادة من مواردها بسهولة ويسر وصولا لشيخوخة صحية إيجاد بيئة مادية وصحية واجتماعية واقتصادية وحضارية  الرسالة:

 فعالة وتحسين نوعية الحياة لهم ومشاركتهم لخبراتهم مع الآخرين للمساهمة في تحقيق تنمية المجتمع

 

 القيم التي تلتزم بها اللجنة وشركاؤها:

 وأنشطة تتسم بالاستمرارية أن يتم طرح برامج   الديمومة :

 أن يتم العمل مع كبار السن بمبدأ المساواة والعدالةالمساواة : 

 أن يتم العمل على أساس تأييد وتبني فكرة أن الشارقة مدينة مراعية للسن  المناصرة:
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 الهدف الاستراتيجي الغاية
عنوان المبادرة 

 الاستراتيجية
 النشاط الاستراتيجي

مالك 

اط النش

 الاستراتيجي

 المدى الزمني

 المخرجات
2017 2018 2019 2020 

تطوير الخدمات الموجهة لكبار السن في كافة 

القطاعات وضمان استدامتها في مجال المساحات 

الخارجية والأبنية والنقل والإسكان والمشاركة 

الاجتماعي والمشاركة  والاحترام والاندماجالاجتماعية 

ظيف والاتصالات والمعلومات والدعم المدنية والتو 

 المجتمعي والخدمات الصحية 

تحقيق الالتزام بمعايير 

المدن المراعية للسن 

للمحافظة على لقب مدينة 

 مراعية للسن

مبادرة مؤشر المدينة 

 المراعية للسن

بناء مؤشر المدينة المراعية للسن لقياس الخدمات 

س الموجهة لكبار السن استحداث مجموعة مقايي

ومؤشرات علمية لقياس مدى تمتع كبار السن في 

المدينة بالخدمات ومدى تطبيق المدينة لمعايير 

 المدن المراعية للسن 

دائرة الإحصاء 

والتنمية 

 المجتمعية

 تقارير 8 تقرير 2 تقرير 2 تقرير 2 تقرير 2

تطوير الخدمات الموجهة لكبار السن في كافة 

ل المساحات القطاعات وضمان استدامتها في مجا

الخارجية والأبنية والنقل والإسكان والمشاركة 

الاجتماعي والمشاركة  والاحترام والاندماجالاجتماعية 

المدنية والتوظيف والاتصالات والمعلومات والدعم 

 المجتمعي والخدمات الصحية 

تحقيق الالتزام بمعايير 

المدن المراعية للسن 

للمحافظة على لقب مدينة 

 مراعية للسن

مبادرة الأماكن 

العامة الصديقة 

 لكبار السن

فحص وتعديل ممرات المشاة والأرصفة لتكون 

خالية من العوائق ذات سطح أملس ومنحدر 

ومتسع للكرس ي المتحرك )في مناطق سكن كبار 

لكبار السن( ضمن مبادرة الأماكن العامة الصديقة 

المتعلق  1المحور لتحقيق أحد معايير  السن

 ارجية والأبنيةبالمساحات الخ

هيئة الطرق 

 والمواصلات

فحص  50

 +50 

 تعديل

فحص  50

 +50 

 تعديل

فحص  50

 +50 

 تعديل

فحص  50

 +50 

 تعديل

فحص  200

 وتعديل 

تطوير الخدمات الموجهة لكبار السن في كافة 

القطاعات وضمان استدامتها في مجال المساحات 

الخارجية والأبنية والنقل والإسكان والمشاركة 

الاجتماعي والمشاركة  والاحترام والاندماججتماعية الا 

المدنية والتوظيف والاتصالات والمعلومات والدعم 

 المجتمعي والخدمات الصحية 

تحقيق الالتزام بمعايير 

المدن المراعية للسن 

للمحافظة على لقب مدينة 

 مراعية للسن

مبادرة الأماكن 

العامة الصديقة 

 لكبار السن

ة في الطرقات وخاصة في توفير مقاعد خارجي

مواقف ووسائل النقل والساحات العمومية بأبعاد 

منتظمة ضمن مبادرة الأماكن العامة الصديقة 

المتعلق  1المحور  لتحقيق أحد معايير لكبار السن

 بالمساحات الخارجية والأبنية

هيئة الطرق 

-والمواصلات

 مواقف

   ووسائل النقل

 مقعد 150  مقعد 150  مقعد 150 

مقعد في  1000

 الأماكن العامة 
دائرة شؤون 

البلديات 

-والزراعة

 الطرقات

والساحات 

   العمومية 

 مقعد 225  مقعد 225  مقعد 100 

تطوير الخدمات الموجهة لكبار السن في كافة 

القطاعات وضمان استدامتها في مجال المساحات 

الخارجية والأبنية والنقل والإسكان والمشاركة 

الاجتماعي والمشاركة  والاحترام والاندماجعية الاجتما

المدنية والتوظيف والاتصالات والمعلومات والدعم 

تحقيق الالتزام بمعايير 

المدن المراعية للسن 

للمحافظة على لقب مدينة 

 مراعية للسن

مبادرة الأماكن 

العامة الصديقة 

 لكبار السن

الأماكن العامة التي يرتادها توفير إضاءة كافية في 

كبار السن وخاصة الطرق من المنزل للمسجد 

 لكبار السنضمن مبادرة الأماكن العامة الصديقة 

المتعلق بالمساحات  1لمحور لتحقيق أحد معايير ا

 الخارجية والأبنية

هيئة كهرباء 

 ومياه الشارقة
 مسجد 75 مسجد 75 مسجد 75 مسجد 35

 260إنارة طرق 

 مسجد
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 الهدف الاستراتيجي الغاية
عنوان المبادرة 

 الاستراتيجية
 النشاط الاستراتيجي

مالك 

اط النش

 الاستراتيجي

 المدى الزمني

 المخرجات
2017 2018 2019 2020 

 المجتمعي والخدمات الصحية 

ير الخدمات الموجهة لكبار السن في كافة تطو 

القطاعات وضمان استدامتها في مجال المساحات 

الخارجية والأبنية والنقل والإسكان والمشاركة 

الاجتماعي والمشاركة  والاحترام والاندماجالاجتماعية 

المدنية والتوظيف والاتصالات والمعلومات والدعم 

 المجتمعي والخدمات الصحية 

لتزام بمعايير تحقيق الا

المدن المراعية للسن 

للمحافظة على لقب مدينة 

 مراعية للسن

مبادرة النقل العام 

 المراعي للسن

اعتماد وتخصيص مواقف لكبار السن في الأماكن 

المتعلق  2المحور العامة لتحقيق أحد معايير 

 بوسائل النقل المراعية للسن

هيئة الطرق 

 والمواصلات

  

قرار محلي 

+ تعديل 

حات لو 

100 

موقف 

 حكومي

تعديل 

 50لوحات 

 موقف

تعديل 

 50لوحات 

 موقف

وتعديل اعتماد 

موقف  200

خاص لكبار 

 السن

تطوير الخدمات الموجهة لكبار السن في كافة 

القطاعات وضمان استدامتها في مجال المساحات 

الخارجية والأبنية والنقل والإسكان والمشاركة 

الاجتماعي والمشاركة  والاحترام والاندماجالاجتماعية 

المدنية والتوظيف والاتصالات والمعلومات والدعم 

 المجتمعي والخدمات الصحية 

تحقيق الالتزام بمعايير 

المدن المراعية للسن 

للمحافظة على لقب مدينة 

 مراعية للسن

مبادرة النقل العام 

 المراعي للسن

منح خصومات خاصة لمستخدمي وسائل النقل 

 2المحور  أحد معايير سن لتحقيقالعامة من كبار ال

 المتعلق بوسائل النقل المراعية للسن

هيئة الطرق 

 والمواصلات

  

قرار داخلي 

الاستجاب+

% 100ة 

من 

الطلبات 

 المستحقة

الاستجابة 

% من 100

الطلبات 

 المستحقة

الاستجابة 

% من 100

الطلبات 

 المستحقة

الاستجابة 

% من 100

الطلبات 

 المستحقة

الموجهة لكبار السن في كافة تطوير الخدمات 

القطاعات وضمان استدامتها في مجال المساحات 

الخارجية والأبنية والنقل والإسكان والمشاركة 

الاجتماعي والمشاركة  والاحترام والاندماجالاجتماعية 

المدنية والتوظيف والاتصالات والمعلومات والدعم 

 المجتمعي والخدمات الصحية 

ير تحقيق الالتزام بمعاي

المدن المراعية للسن 

للمحافظة على لقب مدينة 

 مراعية للسن

مبادرة النقل العام 

 المراعي للسن

توفير خدمات النقل الخاص لطريحي الفراش 

المتعلق بوسائل النقل  2المحور  معاييرلتحقيق أحد 

 المراعية للسن

القيادة العامة 

 شرطة الشارقة

الاستجابة 

لعدد 

% من 100

طلبات 

طريحي 

 راشالف

الاستجابة 

لعدد 

% من 100

طلبات 

طريحي 

 الفراش

الاستجابة 

لعدد 

% من 100

طلبات 

طريحي 

 الفراش

الاستجابة 

لعدد 

% من 100

طلبات 

طريحي 

 الفراش

الاستجابة 

% من 100

الطلبات 

 المستحقة

تطوير الخدمات الموجهة لكبار السن في كافة 

القطاعات وضمان استدامتها في مجال المساحات 

ة والأبنية والنقل والإسكان والمشاركة الخارجي

الاجتماعي والمشاركة  والاحترام والاندماجالاجتماعية 

المدنية والتوظيف والاتصالات والمعلومات والدعم 

 المجتمعي والخدمات الصحية 

تحقيق الالتزام بمعايير 

المدن المراعية للسن 

للمحافظة على لقب مدينة 

 مراعية للسن

مبادرة مساكن 

 ة للسن مراعي

إصدار لائحة معايير واشتراطات هندسية تراعي  

على أن  السن لازمة لاعتماد إنشاء وصيانة المساكن

 3المحور أحد معايير  لتحقيق تكون اختيارية

 المتعلق بالإسكان 

مجلس 

التخطيط 

 العمراني

 

وضع 

مسودة 

 للائحة 

إقرار 

 اللائحة
  

إصدار تشريع 

بالاشتراطات 

الهندسية 

لكبار الملائمة 

السن في 

 المساكن
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 الهدف الاستراتيجي الغاية
عنوان المبادرة 

 الاستراتيجية
 النشاط الاستراتيجي

مالك 

اط النش

 الاستراتيجي

 المدى الزمني

 المخرجات
2017 2018 2019 2020 

تطوير الخدمات الموجهة لكبار السن في كافة 

القطاعات وضمان استدامتها في مجال المساحات 

الخارجية والأبنية والنقل والإسكان والمشاركة 

الاجتماعي والمشاركة  والاحترام والاندماجالاجتماعية 

المدنية والتوظيف والاتصالات والمعلومات والدعم 

 والخدمات الصحية المجتمعي 

طرح وتفعيل مبادرات 

مبتكرة في خدمة كبار 

 السن

مبادرة شيخوخة 

نشطة وفعالة 

لضمان مشاركة 

كبار السن 

 المجتمعية

في  كبار السنتشكيل فريق الخير والبركة من 

الشارقة للعمل التطوعي لتحقيق أحد معايير 

المتعلق بالمشاركة المدنية والتوظيف  6المحور 

 نالمراعي للس

دائرة الخدمات 

 الاجتماعية

تأسيس 

الفريق + 

خطة 

الفريق + 

متطوع  25

 برنامج 2+

متطوع  25

 6إضافي + 

 برامج

متطوع  25

 6إضافي + 

 برامج

متطوع  25

 6إضافي + 

 برامج

متطوع من  100

كبار السن 

 20يساهمون في 

 برنامج تطوعي

تطوير الخدمات الموجهة لكبار السن في كافة 

استدامتها في مجال المساحات القطاعات وضمان 

الخارجية والأبنية والنقل والإسكان والمشاركة 

الاجتماعي والمشاركة  والاحترام والاندماجالاجتماعية 

المدنية والتوظيف والاتصالات والمعلومات والدعم 

 المجتمعي والخدمات الصحية 

طرح وتفعيل مبادرات 

مبتكرة في خدمة كبار 

 السن

مبادرة شيخوخة 

وفعالة  نشطة

لضمان مشاركة 

كبار السن 

 المجتمعية

تنفيذ معرض سنوي حرف كبار السن لتحقيق 

المتعلق بالمشاركة المجتمعية  4المحور  أحد معايير

 المراعية للسن

معهد الشارقة 

 للتراث
 معرض 1 معرض 1 معرض 1 معرض 1

معارض  4

 لإنتاجاتحرفية 

 كبار السن

ي كافة تطوير الخدمات الموجهة لكبار السن ف

القطاعات وضمان استدامتها في مجال المساحات 

الخارجية والأبنية والنقل والإسكان والمشاركة 

الاجتماعي والمشاركة  والاحترام والاندماجالاجتماعية 

المدنية والتوظيف والاتصالات والمعلومات والدعم 

 المجتمعي والخدمات الصحية 

طرح وتفعيل مبادرات 

مبتكرة في خدمة كبار 

 لسنا

مبادرة شيخوخة 

نشطة وفعالة 

لضمان مشاركة 

كبار السن 

 المجتمعية

افتتاح مجالس ضواحي في الشارقة والوسطى 

المتعلق  4المحور والشرقية لتحقيق أحد معايير 

 بالمشاركة المجتمعية المراعية للسن

دائرة شؤون 

الضواحي 

 والقرى 

 مجلس 2 مجلس 2 مجلس 2 مجلس 1

 7افتتاح 

مجالس 

 للضواحي 

تطوير الخدمات الموجهة لكبار السن في كافة 

القطاعات وضمان استدامتها في مجال المساحات 

الخارجية والأبنية والنقل والإسكان والمشاركة 

الاجتماعي والمشاركة  والاحترام والاندماجالاجتماعية 

المدنية والتوظيف والاتصالات والمعلومات والدعم 

 المجتمعي والخدمات الصحية 

وتفعيل مبادرات طرح 

مبتكرة في خدمة كبار 

 السن

مبادرة شيخوخة 

نشطة وفعالة 

لضمان مشاركة 

كبار السن 

 المجتمعية

مشاركة الأندية الثقافية الرياضية بطرح أنشطة 

 4المحور صباحية لكبار السن لتحقيق أحد معايير 

 المتعلق بالمشاركة المجتمعية المراعية للسن

مجلس الشارقة 

 الرياض ي
 أنشطة 9 أنشطة 9 أنشطة 9 طةأنش 3

نشاط  30تنفيذ 

رياض ي لكبار 

السن في أندية 

 الإمارة

تطوير الخدمات الموجهة لكبار السن في كافة 

القطاعات وضمان استدامتها في مجال المساحات 

الخارجية والأبنية والنقل والإسكان والمشاركة 

الاجتماعي والمشاركة  والاحترام والاندماجالاجتماعية 

دنية والتوظيف والاتصالات والمعلومات والدعم الم

 المجتمعي والخدمات الصحية 

طرح وتفعيل مبادرات 

مبتكرة في خدمة كبار 

 السن

مبادرة شيخوخة 

نشطة وفعالة 

لضمان مشاركة 

كبار السن 

 المجتمعية

تفعيل أندية الأصالة ومراكز العلاج الطبيعي 

ور المح المخصصة لكبار السن لتحقيق أحد معايير

 المتعلق بالمشاركة المجتمعية المراعية للسن 4

دائرة الخدمات 

 الاجتماعية

350 

مشارك في 

الأندية + 

 برنامج 84

نادي +  2

450 

مشارك في 

الأندية + 

 برنامج 108

450 

مشارك في 

الأندية + 

 برنامج 108

450 

مشارك في 

الأندية + 

 برنامج 108

 1700مشاركة 

من كبار السن في 

 نشاط 408
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 الهدف الاستراتيجي الغاية
عنوان المبادرة 

 الاستراتيجية
 النشاط الاستراتيجي

مالك 

اط النش

 الاستراتيجي

 المدى الزمني

 المخرجات
2017 2018 2019 2020 

وير الخدمات الموجهة لكبار السن في كافة تط

القطاعات وضمان استدامتها في مجال المساحات 

الخارجية والأبنية والنقل والإسكان والمشاركة 

الاجتماعي والمشاركة  والاحترام والاندماجالاجتماعية 

المدنية والتوظيف والاتصالات والمعلومات والدعم 

 المجتمعي والخدمات الصحية 

يل مبادرات طرح وتفع

مبتكرة في خدمة كبار 

 السن

مبادرة شيخوخة 

نشطة وفعالة 

لضمان مشاركة 

كبار السن 

 المجتمعية

 معاييرتسيير رحلات خارج الدولة لتحقيق أحد 

 لمتعلق بخدمات تتسم بالاحترام والادماجا 5المحور 

دائرة الخدمات 

 الاجتماعية
 رحلات 4تنفيذ  رحلة 1 رحلة 1 رحلة 1 رحلة 1

ير الخدمات الموجهة لكبار السن في كافة تطو 

القطاعات وضمان استدامتها في مجال المساحات 

الخارجية والأبنية والنقل والإسكان والمشاركة 

الاجتماعي والمشاركة  والاحترام والاندماجالاجتماعية 

المدنية والتوظيف والاتصالات والمعلومات والدعم 

 المجتمعي والخدمات الصحية 

ل مبادرات طرح وتفعي

مبتكرة في خدمة كبار 

 السن

مبادرة نوصلكم 

)الخدمات الحكومية 

 الهاتفية(

خدمات حكومية هاتفية لكبار السن وتدريب كبار 

 معاييرالسن على التقنيات الحديثة لتحقيق أحد 

المتعلق بالاتصالات والمعلوماتية المراعية  7المحور 

 للسن

دائرة الحكومة 

 الإلكترونية

خدمة +  1

 ورشة 1

خدمة +  2

 ورشة 2

خدمة +  2

 ورشة 2

خدمة +  2

 ورشة 2

خدمات  7تقديم 

ورش  7هاتفية + 

لرفع وتعزيز 

مهارات كبار 

 السن

تطوير الخدمات الموجهة لكبار السن في كافة 

القطاعات وضمان استدامتها في مجال المساحات 

الخارجية والأبنية والنقل والإسكان والمشاركة 

الاجتماعي والمشاركة  رام والاندماجوالاحتالاجتماعية 

المدنية والتوظيف والاتصالات والمعلومات والدعم 

 المجتمعي والخدمات الصحية 

طرح وتفعيل مبادرات 

مبتكرة في خدمة كبار 

 السن

مبادرة شيخوخة 

 معافاة

لتحقيق  24/7طرح خدمة رحمة للتمريض المنزلي 

ي للسن المتعلق بالمجتمع المراع 8المحور أحد معايير 

 والخدمات الصحية

دائرة الخدمات 

 الاجتماعية

قرار + 

% من 100

 المستحقين

% من 100

 المستحقين

% من 100

 المستحقين

% من 100

 المستحقين

% من 100

 المستحقين

تطوير الخدمات الموجهة لكبار السن في كافة 

القطاعات وضمان استدامتها في مجال المساحات 

لإسكان والمشاركة الخارجية والأبنية والنقل وا

الاجتماعي والمشاركة  والاحترام والاندماجالاجتماعية 

المدنية والتوظيف والاتصالات والمعلومات والدعم 

 المجتمعي والخدمات الصحية 

طرح وتفعيل مبادرات 

مبتكرة في خدمة كبار 

 السن

مبادرة شيخوخة 

 معافاة

 العيادة المنزلية المتنقلة لتحقيق أحد معايير إطلاق

المتعلق بالمجتمع المراعي للسن والخدمات  8لمحور ا

 الصحية

دائرة الخدمات 

 الاجتماعية

تدشين 

الوحدة + 

 جولة 18

 جولة 36 جولة 36 جولة 36
جولة  126

 للعيادة المتنقل 

تطوير الخدمات الموجهة لكبار السن في كافة 

القطاعات وضمان استدامتها في مجال المساحات 

الخارجية والأبنية والنقل والإسكان والمشاركة 

الاجتماعي والمشاركة  والاحترام والاندماجالاجتماعية 

المدنية والتوظيف والاتصالات والمعلومات والدعم 

 المجتمعي والخدمات الصحية 

فعيل مبادرات طرح وت

مبتكرة في خدمة كبار 

 السن

مبادرة شيخوخة 

 معافاة

ترخيص مهنة جلساء كبار السن لتحقيق أحد 

المتعلق بالمجتمع المراعي للسن  8المحور معايير 

 والخدمات الصحية

دائرة الخدمات 

 الاجتماعية

قرار محلي 

ورشة  2+ 

 50تأهيل + 

 مشترك

ورشة +  2

 مشارك 60

ورشة +  2

 مشارك 60

ورشة +  2

 مشارك 60

ورش لتأهيل  8

جلساء المسنين 

 280وتأهيل 

 شخص
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GOVERMENT OF SHARJAH    
High follow-up Committee for Sharjah’s Membership in the Age-

Friendly Cities Global Network 

 

 الهدف الاستراتيجي الغاية
عنوان المبادرة 

 الاستراتيجية
 النشاط الاستراتيجي

مالك 

اط النش

 الاستراتيجي

 المدى الزمني

 المخرجات
2017 2018 2019 2020 

تطوير الخدمات الموجهة لكبار السن في كافة 

القطاعات وضمان استدامتها في مجال المساحات 

الخارجية والأبنية والنقل والإسكان والمشاركة 

الاجتماعي والمشاركة  والاحترام والاندماجالاجتماعية 

والاتصالات والمعلومات والدعم المدنية والتوظيف 

 المجتمعي والخدمات الصحية 

زيادة مشاركة القطاع 

الخاص في طرح خدمات 

لكبار السن لدعم الانفاق 

 الحكومي

مبادرة المسؤولية 

 المجتمعية

منح مزايا خاصة وخصومات لحاملي بطاقات 

التأمين الصحي المحلي من كبار السن من قبل 

 5المحور  عاييرلتحقيق أحد مالقطاع الخاص 

 المتعلق بخدمات تتسم بالاحترام والادماج

هيئة الشارقة 

 الصحية
 

اتفاقية  

تعاون + 

إعلان + 

 5إضافة 

جهات 

ومعدات 

 صحية

 5إضافة  

جهات 

ومعدات 

 صحية

 5إضافة  

جهات 

ومعدات 

 صحية

جهة تمنح  15

مزايا وخصومات 

 لكبار السن

تطوير الخدمات الموجهة لكبار السن في كافة 

القطاعات وضمان استدامتها في مجال المساحات 

الخارجية والأبنية والنقل والإسكان والمشاركة 

الاجتماعي والمشاركة  والاحترام والاندماجالاجتماعية 

المدنية والتوظيف والاتصالات والمعلومات والدعم 

 المجتمعي والخدمات الصحية 

زيادة مشاركة القطاع 

الخاص في طرح خدمات 

سن لدعم الانفاق لكبار ال

 الحكومي

مبادرة المسؤولية 

 المجتمعية

ق لتحقيق تنفيذ كراس ي الانتظار الموقوفة في الحدائ

المتعلق بالمساحات الخضراء  1المحور  أحد معايير

 والأبنية

دائرة شؤون 

البلديات 

 والزراعة

حدائق  10

 كرس ي  50+ 

حدائق  10

 +100 

 كرس ي 

حدائق  10

 +100 

 كرس ي 

حدائق  10

 +100 

 كرس ي 

 350تنفيذ 

كرس ي موقوف 

 40للاستراحة في 

 حديقة 

نشر الوعي المجتمعي للاستعداد لمواجهة انقلاب 

الهرم الديموغرافي لصالح كبار السن بسبب التشيخ 

السريع للسكان والتوسع في المدن وتطور الرعاية 

 الصحية للسكان

نشر ثقافة الالتزام بمعايير 

المدن المراعية للسن بين 

ؤسسات والجهات الم

 العاملة في الإمارة

مبادرة )وثيقة التزام 

بمراعاة السن( 

لمؤسسات إمارة 

 الشارقة 

عقد اتفاقيات التزام مع المؤسسات لنشر ثقافة 

المتعلق  8معايير المدن المراعية للسن لتحقيق 

 بالمجتمع المراعي للسن

المكتب 

 التنفيذي 
 جهة 30 جهة 30 جهة 30 جهة 20

لتزم جهات ت 110

بتنفيذ معايير 

المدن المراعية 

 للسن

نشر الوعي المجتمعي للاستعداد لمواجهة انقلاب 

الهرم الديموغرافي لصالح كبار السن بسبب التشيخ 

السريع للسكان والتوسع في المدن وتطور الرعاية 

 الصحية للسكان

نشر ثقافة الالتزام بمعايير 

المدن المراعية للسن بين 

 المؤسسات والجهات

 العاملة في الإمارة

مباني مراعية مبادرة )

 (للسن

لتحقيق أحد  (مراعية للسنتطبيق )مبادرة مباني 

المتعلق بالمساحات الخضراء  1المحور  معايير

 والأبنية

المكتب 

 التنفيذي
  

قرار 

اعتماد 

البرنامج 

وتشكيل 

 اللجنة 

 حفل تكريم

تكريم الجهات 

التي حولت 

مبانيها لمباني 

 صديقة للمسنين
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GOVERMENT OF SHARJAH    
High follow-up Committee for Sharjah’s Membership in the Age-

Friendly Cities Global Network 

 

 الهدف الاستراتيجي الغاية
عنوان المبادرة 

 الاستراتيجية
 النشاط الاستراتيجي

مالك 

اط النش

 الاستراتيجي

 المدى الزمني

 المخرجات
2017 2018 2019 2020 

نشر الوعي المجتمعي للاستعداد لمواجهة انقلاب 

الهرم الديموغرافي لصالح كبار السن بسبب التشيخ 

السريع للسكان والتوسع في المدن وتطور الرعاية 

 الصحية للسكان

نشر ثقافة الالتزام بمعايير 

المدن المراعية للسن بين 

المؤسسات والجهات 

 العاملة في الإمارة

مبادرة )مؤسسات 

 قة لكبار السن(صدي

إصدار قرار أو تعميم يلزم المؤسسات بتخصيص 

مقاعد ودعوات خاصة لكبار السن في الفعاليات 

المتعلق  4المحور الكبرى للإمارة لتحقيق أحد معايير 

 بالمشاركة المجتمعية المراعية للسن 

المكتب الإعلامي 

لحكومة 

 الشارقة

قرار + 

إعلان في 

أجندة 

الشارقة 

بتخصيص 

 مقاعد

لكبار السن 

+ حضور 

شخص  50

للفعاليات 

 الكبرى 

 50حضور 

شخص 

للفعاليات 

 الكبرى 

 50حضور 

شخص 

للفعاليات 

 الكبرى 

 50حضور 

شخص 

للفعاليات 

 الكبرى 

من كبار  200

السن يحضرون 

الفعاليات 

الكبرى في إمارة 

الشارقة وفي 

مقاعد خاصة 

 لهم

نشر الوعي المجتمعي للاستعداد لمواجهة انقلاب 

م الديموغرافي لصالح كبار السن بسبب التشيخ الهر 

السريع للسكان والتوسع في المدن وتطور الرعاية 

 الصحية للسكان

إطلاق حملة توعية 

مجتمعية )نحو مجتمع 

 يراعي السن(

محاضرة )كن 

مستعدا لانقلاب 

 الهرم(

عقد محاضرات وورش عمل حول التشيخ وانقلاب 

لهذا التغير  الهرم الديموغرافي وأهمية الاستعداد

المتعلق بخدمات تتسم  5المحور أحد معايير 

 بالاحترام والادماج

القيادة العامة 

 شرطة الشارقة

اعتماد 

المادة 

العملية + 

10 

 محاضرات

اعداد 

فيديو + 

34 

 محاضرة

34 

 محاضرة

34 

 محاضرة

 172تنفيذ 

محاضرة توعية 

حول التشيخ 

وضرورة 

الاستعداد 

لانقلاب الهرم 

في الديموغرافي 

 المجتمع

دائرة الخدمات 

 الاجتماعية
 

اعداد 

 20المادة + 

 محاضرة

20 

 محاضرة

20 

 محاضرة

نشر الوعي المجتمعي للاستعداد لمواجهة انقلاب 

الهرم الديموغرافي لصالح كبار السن بسبب التشيخ 

السريع للسكان والتوسع في المدن وتطور الرعاية 

 الصحية للسكان

إطلاق حملة توعية 

جتمعية )نحو مجتمع م

 يراعي السن(

برامج أسبوعية 

 لكبار السن 

مخصص برامج أسبوعية لكبار السن تنفيذ 

للمواضيع المتعلقة بكبار السن اجتماعي وصحي 

المتعلق بخدمات تتسم  5المحور معايير  وثقافي أحد

 بالاحترام والادماج

هيئة الشارقة 

للإذاعة 

 والتلفزيون 

تجهيز 

وتأهيل + 

 حلقات 10

 حلقة 20 حلقة 20 حلقة20

حلقة  70تنفيذ 

تلفزيونية 

وإذاعية 

بمواضيع خاصة 

وموجهة لكبار 

 السن

نشر الوعي المجتمعي للاستعداد لمواجهة انقلاب 

الهرم الديموغرافي لصالح كبار السن بسبب التشيخ 

السريع للسكان والتوسع في المدن وتطور الرعاية 

 الصحية للسكان

إطلاق حملة توعية 

معية )نحو مجتمع مجت

 يراعي السن(

مبادرة وقار لغرس 

قيمة أهمية توقير 

 الكبير

انتاج فيلم قصير لغرس قيمة توقير الكبير أحد 

المتعلق بخدمات تتسم بالاحترام  5المحور معايير 

 والادماج

هيئة الشارقة 

للإذاعة 

 والتلفزيون 

فيلم +  1

50000 

 مشاهدة

فيلم +  1

50000 

 مشاهدة

فيلم +  1

50000 

 مشاهدة

فيلم +  1

50000 

 مشاهدة

أفلام  4انتاج 

قصيرة حول 

توقير كبير السن 

 ألف 200و
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 الهدف الاستراتيجي الغاية
عنوان المبادرة 

 الاستراتيجية
 النشاط الاستراتيجي

مالك 

اط النش

 الاستراتيجي

 المدى الزمني

 المخرجات
2017 2018 2019 2020 

 مشاهدة

نشر الوعي المجتمعي للاستعداد لمواجهة انقلاب 

الهرم الديموغرافي لصالح كبار السن بسبب التشيخ 

السريع للسكان والتوسع في المدن وتطور الرعاية 

 الصحية للسكان

إطلاق حملة توعية 

تمعية )نحو مجتمع مج

 يراعي السن(

مبادرة تواصل 

اجتماعي فعال 

 ومراعي للسن

تفعيل وسائل التواصل الاجتماعي للتوعية بمسائل 

 عنهم أحدكبار السن وتعزيز الصورة الإيجابية 

المتعلق بخدمات تتسم بالاحترام  5المحور معايير 

 والادماج

المكتب الإعلامي 

لحكومة 

 الشارقة

افتتاح 

قنوات 

سائل وو 

التواصل 

+  4عدد 

خطة 

مصنفة + 

مشاركة  40

في كل نوع 

من 

 الوسائل

خطة 

مصنفة  + 

100 

مشاركة 

تشمل 

جميع أنواع 

وسائل 

التوصل 

الاجتماعي 

 الأربعة

خطة 

مصنفة  + 

100 

مشاركة 

تشمل 

جميع أنواع 

وسائل 

التوصل 

الاجتماعي 

 الأربعة

خطة 

مصنفة  + 

100 

مشاركة 

تشمل 

جميع أنواع 

وسائل 

صل التو 

الاجتماعي 

 الأربعة

مشاركة في 460

وسائل التواصل 

الاجتماعي 

لتعزيز الصورة 

الإيجابية لكبار 

السن والتوعية 

بالمسائل 

 الخاصة بهم

نشر الوعي المجتمعي للاستعداد لمواجهة انقلاب 

الهرم الديموغرافي لصالح كبار السن بسبب التشيخ 

ة السريع للسكان والتوسع في المدن وتطور الرعاي

 الصحية للسكان

إطلاق حملة توعية 

مجتمعية )نحو مجتمع 

 يراعي السن(

 الابن البار جائزة
 5المحور الابن البار تحقيق أحد معايير  جائزةطرح 

 المتعلق بخدمات تتسم بالاحترام والادماج

مجلس الشارقة 

 للتعليم

التحضير 

والفئات + 

دليل 

 المشاركة

حفل تكريم 

 فائز 50

حفل تكريم 

 زفائ 50

حفل تكريم 

 فائز 50

تكريم طلاب 

وطالبات 

 جائزةالمدارس في 

 150الابن البار 

 فائز(

تمكين كبار السن من الاندماج في المجتمع وتشارك 

الخبرات بتعزيز البيئة التشريعية الداعمة والحامية 

 لحقوقهم

إصدار تشريعات تضمن 

مشاركة وإدماج كبار السن 

 في المجتمع 

مبادرة نحو 

خالية من تشريعات 

 التمييز العمري 

تعديل كافة التشريعات المحلية المقيدة للحصول 

معايير  السن أحدعلى الخدمات بسبب تجاوز 

 المشاركة المدنية والتوظيف 6المحور 

المكتب 

 التنفيذي 

دراسة 

وإحصاء 

التشريعات 

التي بحاجة 

 للتعديل

تعديل 

% من 33

 التشريعات 

تعديل 

% من 33

 التشريعات 

تعديل 

% من 34

 التشريعات 

تشريعات 

الشارقة خالية 

من التمييز 

العمري ضد 

 كبار السن

تمكين كبار السن من الاندماج في المجتمع وتشارك 

الخبرات بتعزيز البيئة التشريعية الداعمة والحامية 

 لحقوقهم

إصدار تشريعات تضمن 

مشاركة وإدماج كبار السن 

 في المجتمع 

 مجالس الخبراء

خبراء للمؤسسات من المتقاعدين لقاءات ال عقد

تحقيق ل ةبصفة تجريبي منها ولمجالس الضواحي

المتعلق بخدمات تتسم بالاحترام  5المحور معايير 

 والادماج

المجلس 

  الاستشاري 
 لقاء 2 لقاء 2 لقاء 2 واحد لقاء

لقاءات  7 تنفيذ

سنوية للخبراء 

من كبار السن في 

 الشارقة
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 الهدف الاستراتيجي الغاية
عنوان المبادرة 

 الاستراتيجية
 النشاط الاستراتيجي

مالك 

اط النش

 الاستراتيجي

 المدى الزمني

 المخرجات
2017 2018 2019 2020 

في المجتمع وتشارك تمكين كبار السن من الاندماج 

الخبرات بتعزيز البيئة التشريعية الداعمة والحامية 

 لحقوقهم

إصدار تشريعات تضمن 

مشاركة وإدماج كبار السن 

 في المجتمع 

 مجالس الخبراء

 لمجالس الضواحيمن المتقاعدين ضم كبار السن 

المتعلق بخدمات تتسم  5المحور تحقيق معايير ل

 بالاحترام والادماج

ون دائرة شؤ 

الضواحي 

  والقرى 

قرار  

ولائحة 

تنظيمية + 

 مجلس

 مجلس 2 مجلس 2 مجلس 2

ضم كبار السن 

مجالس في  7 في

  إمارة الشارقة

تمكين كبار السن من الاندماج في المجتمع وتشارك 

الخبرات بتعزيز البيئة التشريعية الداعمة والحامية 

 لحقوقهم

سياسة حقوق كبار  إطلاق

 السن

ي مقترح قانون محل

لحماية حقوق كبار 

 السن في الإمارة 

إعداد مقترح قانون محلي لحماية حقوق كبار 

 8المحور أحد معايير  الإمارة لتحقيقالسن في 

 المتعلق بالمجتمع المراعي للسن والخدمات الصحية

دائرة الخدمات 

 الاجتماعية

 

إعداد 

 4مسودة + 

اجتماعات 

 مع المعنيين

اصدار 

 التشريع
  

اصدار تشريع 

محلي لحماية 

كبار السن في 

 الشارقة

تمكين كبار السن من الاندماج في المجتمع وتشارك 

الخبرات بتعزيز البيئة التشريعية الداعمة والحامية 

 لحقوقهم

سياسة حقوق كبار  إطلاق

 السن

مبادرة كيف نحمي 

 المسنين  

إصدار دليل إرشادي لكيفية تحديد ودعم كبار 

دين لانتهاك حقوقهم السن الأكثر عرضة أو المهد

شاملة الحقوق والواجبات لجميع الأطراف المعنية 

أحد  الحماية لتحقيقبالعناية بكبار السن ووسائل 

المتعلق بالمجتمع المراعي للسن  8المحور معايير 

 والخدمات الصحية

دائرة الخدمات 

 الاجتماعية

 

إعداد 

المسودة 

وأبواب 

الدليل 

واصدار 

 الجزء الأول 

إصدار 

 الجزء

 الثاني

إصدار 

الجزء 

 الثالث

إصدار دليل 

 إرشادي لكيفية

دعم كبار السن 

المهددين بانتهاك 

حقوقهم 

ووسائل العناية 

بكبار السن 

 وحمايتهم

تمكين كبار السن من الاندماج في المجتمع وتشارك 

الخبرات بتعزيز البيئة التشريعية الداعمة والحامية 

 لحقوقهم

سياسة حقوق كبار  إطلاق

 السن

مبادرة إدارة قانونية 

لأموال كبار السن 

فاقدي الأهلية في 

 الشارقة

إصدار نظام محلي لإدارة أموال كبار السن فاقدي 

الأهلية بالاعتماد على قانون الأحوال الشخصية بما 

يضمن حقوقهم ويمنع ابتزازهم أو الاستيلاء على 

 أموالهم

دائرة الخدمات 

 الاجتماعية

  

إعداد 

مسودة 

لنظام 

 يمحل

إصدار 

 النظام
  

اصدار تشريع 

محلي لضمان 

حسن إدارة 

 أموال كبار

السن فاقدي 

الأهلية في 

 الشارقة

تحقيق التميز الإداري لأعمال اللجنة لضمان تطبيق 

 المبادرات لتهيئة الإمارة كمدينة مراعية للسن

انجاز أعمال اللجنة 

 الإدارية

تواصل إعلامي 

منتظم لتغطية 

أعمال اللجنة 

 درات المنفذةوالمبا

 تغطية أعمال اللجنة والمبادرات المنفذة

المكتب الإعلامي 

لحكومة 

 الشارقة

خبر  60

 تغطية

رصد  68

اعلامي 

خبر  12+

 معد

رصد  68

اعلامي 

خبر  12+

 معد

رصد  68

اعلامي 

خبر  12+

 معد

خبر صحفي   96

رصد  204+ 

 اعلامي
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 الهدف الاستراتيجي الغاية
عنوان المبادرة 

 الاستراتيجية
 النشاط الاستراتيجي

مالك 

اط النش

 الاستراتيجي

 المدى الزمني

 المخرجات
2017 2018 2019 2020 

تحقيق التميز الإداري لأعمال اللجنة لضمان تطبيق 

 درات لتهيئة الإمارة كمدينة مراعية للسنالمبا

انجاز أعمال اللجنة 

 الإدارية

إنتاج مستمر لتقارير 

دورية عن أعمال 

اللجنة والمبادرات 

 المنفذة

 رفع تقارير دورية
المكتب 

 التنفيذي 

 1تقرير +  1

 اللجنة
 تقرير 2 تقرير 2 تقرير 2

تقارير حول  8

 اللجنة وأعمالها

لأعمال اللجنة لضمان تطبيق تحقيق التميز الإداري 

 المبادرات لتهيئة الإمارة كمدينة مراعية للسن

انجاز أعمال اللجنة 

 الإدارية

اجتماعات دائمة 

 ومحددة للجنة العليا
 عقد اجتماعات اللجنة العليا

المكتب 

 التنفيذي 
 اجتماع 20عقد  اجتماع 5 اجتماع 5 اجتماع 5 اجتماع 5

اللجنة لضمان تطبيق تحقيق التميز الإداري لأعمال 

 المبادرات لتهيئة الإمارة كمدينة مراعية للسن

انجاز أعمال اللجنة 

 الإدارية

تغذية موقع 

العضوية بأحدث 

 المبادرات والمشاركات

الشبكة العالمية للمدن  العضوية فيتغذية موقع 

 المراعية للسن بأحدث المبادرات والمشاركات

المكتب 

 التنفيذي 
 مشاركة 12 مشاركة 12 كةمشار  12 مشاركات 6

مشاركة في  42

 موقع الشبكة 

تحقيق التميز الإداري لأعمال اللجنة لضمان تطبيق 

 المبادرات لتهيئة الإمارة كمدينة مراعية للسن

مراجعة مدى التقدم في 

 تحقيق خطة اللجنة

توثيق أعمال اللجنة 

والمبادرات بإصدارات 

 علمية

توثيق عمل اصدار عدد من الإصدارات العلمية ل

 اللجنة والمبادرات

المكتب 

 التنفيذي 
 إصدارات 3 إصدارات 3 إصدارات 3 إصدار 1

إصدار  10

مطبوع عن 

 اللجنة 

تحقيق التميز الإداري لأعمال اللجنة لضمان تطبيق 

 المبادرات لتهيئة الإمارة كمدينة مراعية للسن

مراجعة مدى التقدم في 

 تحقيق خطة اللجنة

قياس مؤشرات 

ء التقدم في الأدا

 تنفيذ المبادرات

 اللجنةقياس مؤشرات الأداء التقدم لمبادرات 
المكتب 

 التنفيذي 

اجتماع  17

 + تقرير

اجتماع  34

 تقرير 2+ 

اجتماع  34

 تقرير 2+ 

اجتماع  34

 تقرير 2+ 

 51تنفيذ 

اجتماع تقييمي 

للتقدم في الخطة 

حول  تقارير 7و

 الأداء

لجنة لضمان تطبيق تحقيق التميز الإداري لأعمال ال

 المبادرات لتهيئة الإمارة كمدينة مراعية للسن

مراجعة مدى التقدم في 

 تحقيق خطة اللجنة

تنسيق دائمة مع 

ممثلي الجهات 

المعنية بتنفيذ 

 المبادرات

التنسيق مع ممثلي الجهات لتنفيذ المبادرات وطرح 

 معيار  189أنشطة جديدة لخدمة 

المكتب 

 التنفيذي 
 اجتماع  12 اجتماع  12 اجتماع  12 اجتماع 6

اجتماع  72عقد 

تنسيقي مع 

 الجهات

 


